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“El tiempo ha llegado a ser para mí el bien supremo. Cuando veo a los hombres pasearse, vagar o 
malgastar el tiempo en discusiones vanas, me dan deseos de ir a una esquina a tender la mano 
como un mendigo: Dadme una limosna, buenas personas; dadme un poco del tiempo que perdéis, 
una hora, dos horas, lo que queráis.” (Nikos Kazantzakis) 

“Todos tenemos tiempo para aprovechar o para perder y es nuestra decisión qué es lo que hacemos 
con él. Pero ten en cuenta que una vez pasado, jamás se recupera”. (Bruce Lee) 

Como cada mes, os informamos de la convocatoria del V  

Encuentro  de soci@s del Banco del Tiempo de Collado Villalba. 

 

Queremos comunicaros una gran noticia, y es que ya somos 

casi 60 soci@s  participando en el Banco del Tiempo!!!  

 

Como en otras ocasiones, este encuentro servirá como “Acto de 

Bienvenida”  para aquell@s que no pudieron acudir a las 

reuniones anteriores, y a l@s nuev@s soci@s que se han ido 

incorporando a lo largo de estas semanas, y como un “E spacio 

Abierto”  donde intercambiar experiencias para poder ir 

mejorando el Banco del Tiempo entre tod@s. 

 

 
Las reuniones de soci@s son 
encuentros informales, donde 
nos juntamos para hablar y 
compartir experiencias. 
 
Si no puedes llegar antes del 
inicio no te preocupes, puedes 
incorporarte cuando quieras!! 
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RECUERDA 



 

Llega el verano y, con él, una nueva etapa para nue stro Banco del Tiempo!!  

Tal y como avanzamos ya en el pasado encuentro, nosotras dejamos este proyecto que tanta 

satisfacción nos ha proporcionado durante estos meses… pero el BdT continua con toda su fuerza!!! 

Tendremos el gusto de presentaros a la persona que se va a encargar de la  gestión  de 

esta iniciativa a partir de Julio .  

Por este motivo, nos parece realmente importante pediros a tod@s que , siempre en la 

medida de vuestras posibilidades, acudáis a esta ci ta.  

 

Pero no todo va a girar en torno a este suceso!! Entre otros temas… 

- Concretaremos detalles de los talleres y actividades grupales que ya están organizados y que 

se desarrollarán próximamente.  

- Podréis aprovechar el momento para conoceros un poco más y apalabrar entre vosotr@s 

intercambios específicos.  

- También os entregaremos, como cada mes, la lista de actividades y servicios actualizada. 

 
Todos los que queráis y/o podáis, traed algo de comer o/y beber, es una gran oportunidad para 

merendar tod@s junt@s!!  

 
Recordad que todo el mundo, sea o no soci@ del BdT,  puede venir y conocernos 

mejor. Y, por su puesto, podéis traer a vuestr@s pe ques!! 

 

Lunes , 27 de Junio : 18.00h-20.00h 

Casa de la Juventud  

C/ Batalla de Bailén, 24   
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V ENCUENTRO DEL BANCO DEL TIEMPO 

 

CUÁNDO 
DÓNDE NUEVO 


