Inscripciones abiertas

Preinscripcion en las escuelas deportivas
municipales y actividades deportivas

El dia 1 de abril arranca el plazo de preinscripcion en las actividades deportivas y
escuelas deportivas municipales para el préximo curso.

El plazo se extendera del 1 al 30 de abril en el caso de la preinscripcion en las
escuelas deportivas; del 1 al 31 de mayo en las actividades para adultos; y del 1 al
31 de junio en las clases de natacidn.

Como novedad, de cara al préximo curso, este aio se ofrecen clases de
‘Entrenamiento Funcional' y ‘Yoga en el agua'.

La tramitacion de la preinscripcion se realizard de forma on-line. Se precisa contar
con certificado digital o DNI electrénico.

Mas informacion:

http://colladovillalba.es/es/actualidad/actividades/preinscripcion-en-las-escuelas-
deportivas-municipales-y-actividades-deportivas.html

Talleres y actividades del programa de Mujer:
‘Creando redes, construyendo igualdad’

TALLER APLICACIONES DE LA INFORMATICA EN LA VIDA COTIDIANA

Conocimientos y habilidades digitales necesarias para incrementar y mejorar la
autonomia personal desde una mirada de género.
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Utilidades mas comunes del editor de textos Word: trabajos administrativos,
redaccidn de escritos, esquemas y tablas de contenidos, Curriculum Vitae, tarjetas
de visita, album de fotos...

Power Point: comunicacion de ideas e informacidn visual graficos, imagenes,
audios...

Gestiones en paginas de la Administracion publica: Hacienda, Seguridad Social,
Catastro, Ayuntamiento de Collado Villalba...

Para mujeres y hombres

Horario: martes, de 16:30 a 18 h.
Fechas: 19 de abril al 7 de junio
Lugar: Aula 2 Centro de Iniciativas Municipales (Rincon de las Eras, 10)

Inscripciones on-line: http://colladovillalba.es/recursos/doc/mujer/enlace-
inscripciones-sm-2022.pdf

Inscripciones presenciales: area de Mujer. 91 851 97 45

AULA DE EMPLEO PARA MUIJERES 2.0

Preparacion, planificacion y asesoramiento para salir del desempleo y afrontar la
busqueda de trabajo en las mejores condiciones

Autoconocimiento y andlisis del perfil personal y profesional (capacidades y
competencias). Objetivo profesional. Recursos de formacién. Donde buscar empleo:
recursos publicos y privados, informacién y empleo en la Red. Herramientas para la
creacién de Curriculum V. en internet. Redes sociales y empleo. Pruebas de
seleccion. La entrevista. Las participantes deben acudir con su teléfono mdvil,
tableta y/o ordenador portatil.

Horario: jueves, de 9:30a 11:30 h.
Fechas: 21 de abril al 9 de junio
Lugar: Aula Formacion Mujer

Inscripciones on-line: http://colladovillalba.es/recursos/doc/mujer/enlace-
inscripciones-sm-2022.pdf
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Inscripciones presenciales: &rea de Mujer. 91 851 97 45

TALLER ‘TELEFONO MOVIL Y NUEVA MIRADA’

Con el movil nos informarnos,
comunicarnos o expresarnos con
imagenes. En el taller se adquiriran
competencias técnicas en su uso para
estimular el conocimiento propio y del
entorno proximo

Se desarrollaran habilidades artisticas y
expresivas: aplicaciones y herramientas
para hacer fotos y retocarlas (Open
camera y Snapseed) y gestion de
documentos e imagenes en el movil y
en la nube.

Se buscaran nuevas formas de mirar,
libres de estereotipos sexistas relativos
a la asignacién de tareas a hombresy a
mujeres dentro y fuera del hogar

Para mujeres y hombres

Horario: miércoles, de 11:30 a 14 h.
Fechas: 27 de abril al 8 de junio

Lugar: Aula Formacién Mujer
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Inscripciones on-line: http://colladovillalba.es/recursos/doc/mujer/enlace-

inscripciones-sm-2022.pdf

Inscripciones presenciales: &rea de Mujer. 91 851 97 45

TALLER DE FONTANERIA ‘DESATASCANDO’
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Adquirir conocimientos basicos de fontaneria para ganar autonomia personal en el
espacio doméstico con independencia de lo que la tradicion impone.

Para mujeres y hombres

Horario: jueves, de 12:00 a 13:30 h.
Fechas: 5 de mayo al 9 de junio
Lugar: Aula Formacion Mujer

Inscripciones on-line: http://colladovillalba.es/recursos/doc/mujer/enlace-
inscripciones-sm-2022.pdf

Inscripciones presenciales: d&rea de Mujer. 91 851 97 45

Unete a Proteccion Civil

AYUDA, APRENDE,

iiACTIVATE!

El Ayuntamiento de Collado Villalba anima a cualquier vecino con interés por
desempeiar un voluntariado o prestar desinteresadamente un servicio a los
demas, a unirse a la Agrupacion Local de Proteccion Civil.

Quienes estén interesados en conocer con mayor detalle la labor de Proteccién Civil o
deseen incorporarse a la Agrupacion en calidad de voluntarios pueden consultar la web
municipal:
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http://www.colladovillalba.es/es/servicios-municipales/proteccion-civil/

O contactar con la sede local en el teléfono 91 850 11 93


http://www.colladovillalba.es/es/servicios-municipales/proteccion-civil/

