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Agenda semanal del 17 al 23 de noviembre de 2016

COLLADO VILLALBA:

+ EN LAS CALLES DE COLLADO VILLALBA

Rastro del Libro Antiquo v de Ocasion

Una propuesta cultural de libros interesantisimos a precios muy reducidos.
Viernes, 18 de noviembre, de 9:00 a 15:00 horas, en la Calle Real.

Nuevo Rastro Gigante de Collado Villalba

El Ayuntamiento de Collado Villalba, desde el Area de Turismo, Comercio y
Hosteleria, pone en marcha un nuevo formato de Rastro Gigante

Productos Ecoldgicos, Artesania, Antigiedades y Coleccionismo, Vintage y
Segundamano

El Rastro Gigante, mercadillo de amplia tradicibn en nuestro municipio, se
transforma en un nuevo evento que aunara varias actividades que hasta ahora se
venian celebrando por separado -“BioVillalba” (mercadillo ecoldgico) y el mercadillo
de Artesania, ademas del propio Rastro, enriqueciendo asi la oferta conjunta y
haciéndolo més atractivo para el visitante.

Se establecerdn zonas de venta segun los productos que se permiten exponer,
habrd zonas exclusivas de Artesania, de Antigledades y Coleccionismo, de
productos Bio y Ecolégicos, Vintage y Segundamano...

Asi mismo se va a establecer una zona central de actividades, a modo de
escenario, en la que se realizaran actividades de dinamizacién, en cada edicion
con el fin de promocionar el Rastro y atraer al mayor publico posible.

Sabado, 19 de noviembre, 10:00 a 15:00 horas , en la Plaza de los Belgas.

IX Jornada Ruta de la Tapa

Una seleccion de bares y restaurantes participan, un afio mas, en la Ruta de la
Tapa de Collado Villalba.

Este afo el precio de la tapa especial con copa de vino o cafa de cerveza es de 3
euros.
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Hasta el 27 de noviembre, jueves, viernes, sabados y domingos de 12:00 a
16:00 y de 20:00 a 24:00 horas, por los bares y restaurantes de Collado Villalba.

“VI Canicross Popular v Solidario”

El Ayuntamiento de Collado Villalba, desde el Area de Sanidad, ha organizado
para este domingo, la sexta edicion del “Canicross, una iniciativa encaminada a
fomentar el ejercicio saludable entre los ciudadanos y el cuidado de las mascotas.

Un dia antes, el sabado , el Sal6on El Capricho acogera una “Jornada de
Adopcion Animal” , con charlas, talleres, sorteos, exhibiciones y pasarela de
adopcion.

Esta edicion tendra un componente solidario gracias a la empresa colaboradora
Agrizoo que donarda 20 kilos de comida para perros por cada participante,
destinada a las protectoras. La inscripcién es gratuita y podra realizarse en la
Concejalia de Sanidad, Agrizoo o en la zona de salida del Canicross, hasta media
hora antes del comienzo. Se han establecido tres premios en cada una de las
categorias, junior y senior.

Los corredores deberan acudir equipados con material deportivo y sus perros
deberan estar sujetos con su correspondiente arnés y correa unida al cinturén.
Ademas, los perros habran de someterse a una inspeccion veterinaria previa con
cartilla de vacunacion y tarjeta de identificacion.

Sabado, 19 de noviembre, de 11:00 a 19:00 horas , en el Salén el Capricho.
“Adopcion animal.”

Domingo, 20 de noviembre, a partir de las 12:00 hor as, por el parque la
Dehesa. “Canicross”

+ EN LA CASA DE CULTURA

Musica en imagenes "Banda de la Escuela Municipal d e Musica”

En esta ocasion la Banda de la Escuela Municipal de Mdsica, con motivo de la
festividad de Santa. Cecilia, patrona de la musica, nos ofrece un concierto que
vincula simultaneamente musica con proyecciones de imagenes. Mayoritariamente
se podran ver y escuchar extractos de peliculas muy representativas, de diferentes
géneros y épocas.

Esta sociedad de musica e imagen, ha generado en la gran pantalla grandes obras
de arte. En la actualidad la musica compuesta para el cine es de una gran calidad,
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motivo por el cual muchas piezas han sido extrapoladas a ser interpretadas en
conciertos en auditorios y salas de concierto.

Viernes, 18 de noviembre, a las 20:00 horas , en el Teatro Casa de Cultura. Para
todos los publicos.

Comedia dramatica “Las Hermanas Rivas”

Las hermanas Dolores y Angustias Rivas estan muy unidas, viven solas en su
pueblo, en una vieja casa heredada de sus padres. Son muy celosas de su
intimidad. Las hermanas Rivas lo comparten todo, se consultan todo y nada hacen
sin el consentimiento de la otra. Después de una noche de excesos Dolores
conoce a un hombre, El Potro Estrella, un boxeador venido a menos. Sin consultar
a Angustias lo trae a vivir a la casa. El pasa a formar rapidamente parte de sus
vidas. Esta situacion al ser insostenible por la pasion y el deseo que las atraviesa,
deciden buscar una solucién. El Potro Estrella, después de su “gran pelea”, debera
elegir a una de ellas. Las consecuencias seran impredecibles.

Sabado, 19 de noviembre, a las 19:30 horas , en el Teatro de la Casa de Cultura.
Duracion 90 minutos. Precio general 11 euros, reducido 7.

“IX Festival Internacional de Cine sobre Discapacid ad Fundacion Anade”

Entre los dias 22 y 25 de noviembre, en la Casa de Cultura, se visionaran algunos
de los cortos o peliculas presentadas a concurso. En los horarios de mafiana se
convocan a institutos y colegios de la zona, asi como colectivos relacionados con
la discapacidad. “Pretendemos mostrar las verdaderas capacidades del colectivo
de personas con discapacidad a través de historias o documentales que tengan
gue ver con la discapacidad, bien sea por su tematica o por haber sido realizado
por este colectivo de personas. Para ello convocamos a las personas, colectivos,
asociaciones, empresas, organismos publicos, fundaciones o entidades en general
a presentar peliculas, documentales sobre el trabajo en asociaciones, etc. Cortos o
proyectos de trabajo para mostrar a la sociedad el resultado de su trabajo. Con la
convocatoria de este festival pretendemos fomentar el conocimiento de la actividad
cultural entre todas las comunidades de Espafia. Para ello queremos utilizar un
medio que, hasta ahora, no se habia utilizado para comunicar el trabajo realizado
por y para las personas con discapacidad”. Pepe Colmenero. Presidente
Fundacion Anade.

Del martes 22 al sabado 26 de noviembre, a las 19:0 0 horas, en el Teatro de la
Casa de Cultura. Para todos los publicos. Entrada libre con aforo limitado.

Cursos vy Talleres 2016-2017
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Abierto el plazo de matricula para los talleres de la Casa de Cultura: Inglés,
Francés, Cerdmica, Dibujo y pintura, Fotografia, Labores (costura y patchwork),
Teatro (adulto y nifios) y Encuadernacion.

Los cursos monograficos incluyen: Dibujo al natural, Jabones artesanales,
Porcelana fria y Scrapbooking.

Mas informacioén en la Casa de Cultura, teléfono 91 851 29 88.

Exposiciones

“Diurnes” de Pablo Picasso y André Villers

El objeto de esta exposicion, la carpeta de grabados titulada suite Diurnes, es fruto
de la colaboracién entre Pablo Picasso y el fotografo André Villers. La exposicion
muestra las litografias que ilustran los textos del poeta Jacques Prévet, y en ellas
se combinaba las técnicas fotograficas con la superposicion y aplicacion de
découpage (recortes de papel) para la creacion de unos grabados que recrean
todo el imaginario de la mitologia picassiana. El resultado es un conjunto de
imagenes irreales captadas por la mirada entusiasta del joven André Villers y
trasformadas por la mano inquieta de un experimentado Pablo Picasso.

La exposicién consta de un total de 30 grabados. La realizacién de la carpeta
Diurnes corrio a cargo del editor aleman Berggruen y se produjo en Paris con una
tirada de mil ejemplares, en el afio 1962".

Comisario de la exposicion: Javier Martinez —Jiménez.

Del 3 al 24 de noviembre, en la Biblioteca Municipal Miguel Hernandez.

“V Premio Internacional de las Artes Plasticas real izadas con Discapacidad”
Fundacon Anade” Pintura y escultura

Con la convocatoria de este V Premio de artes plasticas realizadas por personas
con discapacidad, se quiere fomentar el arte y la creatividad entre el colectivo de
personas con discapacidad. Tradicionalmente, las personas con discapacidad no
han tenido un facil acceso al mundo de la cultura y, menos adn, han dispuesto de
espacios donde poder mostrar el resultado de sus trabajos”.

Del 15 de noviembre al 9 de diciembre, en la Casa de Cultura.

"Artesanias de la Fundacion Coprodeli

Organizado por la Asociacién de Amas de Casa de Collado Villalba.

Del 15 al 21 de noviembre , en la Sala el Pontén.
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+ EN LAS BIBLIOTECAS MUNICIPALES

Operacion Kilo

Las Bibliotecas Municipales de Barrio de Collado Villlalba, y dentro del horario de
apertura de las mismas, recogeran alimentos no perecederos dentro de la
Operacion Kilo, que se realizara en base a su programacion, para celebrar los dias
Internacionales de “La Alimentacion y La Pobreza”.

Todo lo que se recoja sera enviado al Comedor Social y Solidario del Municipio.

Hasta el 25 de noviembre, en las Bibliotecas de Barrio.

Clubes de Lectura

Leer y disfrutar compartiendo lecturas. Necesaria Inscripcion previa.

Los miércoles, de 11:00 a 12:30 horas, en la Sala 24 Horas de la Biblioteca
Miguel Hernandez.

Los jueves, de 17:30 a 19:00 horas, en la Sala 24 Horas de la Biblioteca Miguel
Hernandez.

Club de Poesia Carmen Conde

Disfruta de la poesia y despierta al poeta que llevas dentro, leyendo y comentando
a los grandes de ayer y hoy. Necesaria inscripcion previa.

Los miércoles, cada quince dias, de 17:30 a 19:00 h oras, en la Sala 24 Horas
de la Biblioteca Miguel Hernandez.

Leecuentos "Lecturas, canciones v juegos"

Para nifios y niflas a partir de 4 afos.

Viernes, 18 de noviembre, a las 18:00 horas , en la Biblioteca Miguel Hernandez.
Entrada libre y gratuita hasta completar aforo.

La Tertulia de tu Biblioteca "El paro en Villalba y su comarca'.

Prensa Ayto. Collado Villalba

Coloquio abierto y participativo acerca de los temas de mayor interés, que
preocupan a los participantes, con el fin de programar futuras tertulias".

Lunes, 21 de noviembre, a las 17:30 horas, en la Biblioteca Miguel Hernandez.
Entrada libre hasta completar aforo.

Area de Comunicacion

Plaza de la Constitucion, 1
28400 Collado Villalba ~ Madrid
91856 28 96 prensa@ayto-colladovillalba.org

www.colladovillalba.es




gin
>
N VILLALBA

AYUNTAMIENTO

Club de Cine "De la celulosa al celuloide: adaptaci ones literarias en el cine".

Martes, 22 de noviembre, a las 19:00 horas , en la Sala 24 Horas de la
Biblioteca Miguel Hernandez. Entrada libre y gratuita hasta completar aforo.

Conferencia sobre Mascotas "Sindrome post-vacaciona | en mascotas"

A cargo de Rocio Medina Iglesias

Miércoles, 23 de noviembre, a las 17:30 horas, en la Biblioteca Municipal Miguel
Hernandez. Entrada libre y gratuita hasta completar aforo.

Ciclo Conferencias “Coaching, Inteligencia Emociona |, PNL vy Motivacion”

"¢, Como superar el amor y el desamor y ser tu mismo?" A cargo de Dr. Benigno
Horna

Jueves, 24 de noviembre, a las 19:00 horas , en la Biblioteca Miguel Hernandez.
Entrada libre y gratuita hasta completar aforo.

Presentacion de Libro "La deriva de los hemisferios " de Emma Fondevila

Jueves, 24 de noviembre, 19:30 horas , en la Biblioteca Miguel Hernandez.
Entrada libre y gratuita hasta completar aforo.

Grupos de conversacion en Inglés, Francés y Aleman

En la Sala 24 horas de la Biblioteca Municipal Miguel Hernandez.

Jueves, 17 de noviembre

Grupo de conversacion de inglés I: de 09:30 a 11:00 horas, nivel basico.
Viernes, 18 de noviembre

Grupo de conversacion de aleman: de 09:30 a 11:00 horas, nivel medio.
Grupo de conversacion de inglés I: de 11:00 a 12:30 horas, nivel alto.
Grupo de conversacion de inglés Il: de 17:30 a 19:00 horas, nivel medio/alto.
Grupo de conversacion de francés Il: de 19:00 a 20:30 horas, nivel alto.
Sabado, 19 de noviembre

Grupo de conversacion de inglés: de 12:30 a 14:00 horas, nivel medio.
Martes, 22 de noviembre

Grupo de conversacion de inglés: de 17:30 a 19:00 horas, nivel medio.

Prensa Ayto. Collado Villalba

Necesaria Inscripcion previa. Mas informacion en la Sala 24 Horas de la Biblioteca
Municipal Miguel Herndndez.
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Club de lectura de Autoayuda

Se comentaran libros y textos relacionados con esta tematica. Necesaria
inscripcion previa en la Biblioteca.

Los jueves, cada quince dias, de 17:30 a 19:00 hora s, en la Sala 24 Horas de la
Biblioteca Miguel Hernandez.

+ ENEL CENTRO DE JUVENTUD

Talleres de otofo para nifios y jbvenes

Comienza el curso en el Centro de Juventud. Todavia puedes inscribirte a
Adiestramiento de mascotas, Defensa personal infantil, Inteligencia emocional,
Danzas a través de los cuentos, Historias ilustradas, DJ, Danza en familia y
muchas opciones mas.

Inscribete en el Centro de Juventud o en www.colladovillalba.es

Curso Monitor de Tiempo Libre

Titulo homologado por la Comunidad de Madrid, con 150 horas tedrico—practicas.
El precio sera de 264,60 euros y esta destinado a jovenes de 17 a 35 afos, qué
estén en posesion del Titulo de Graduado Escolar, ESO o equivalente.

Hasta el 4 de febrero , Viernes de 16:30 a 20:30 horas , y sabados de
10:00 a 14:00 horas, en el Centro de Juventud de Collado Villalba.

VI Semana de los derechos de la Infancia

Del 14 al 20 de noviembre - Mini Cubo Exposicidon

Jueves, 17 de noviembre, de 16:30 a 18:30, en el Centro de Juventud. Gratuito.
Para nifios de 8 a 12 afios — “Creamos tarjetas para la paz”

Viernes, 18 de noviembre, de 17:00 a 18:30, en el Centro de Juventud. Gratuito.
Para nifios de 5 a 12 afios — “Crea tu guia de aves rapaces observandolas en vivo”

Prensa Ayto. Collado Villalba

Sabado, 19 de noviembre, de 9:15 a 14:15, en la Jarosa. Gratuito. Para familias.
10 Km de recorrido - “Senderismo en familia con busqueda de tesoros”
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Sabado, 19 de octubre, a las 18:00 horas, en el Centro Cultural Pefalba.
Gratuito. Para nifios de 6 a 12 afos — “Teatro: Escuela de Superhéroes”

Domingo, 20 de noviembre, de 11:30 a 14:30 , en el Polideportivo Kike Blas.
Gratuito. “Gran Fiesta Infantil” con Juegos desenchufados, ludophotocall, minigolf y
espacio de pintura.

Mas informacién en centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org

Senderismo en otoino

Nivel 1 de dificultad, hasta 400 m. de desnivel. Recorrido: 10 km, precio: 15 euros.
Organiza Asociacion Educam. Colabora Ayuntamiento de Collado Villalba

Domingo, 20 de noviembre , en las Lagunas de Pefalara.

Dindamica de participacion de infancia y adolescenci a

Se crea con el fin de fomentar la participacion de los ciudadanos mas jovenes de
Collado Villalba y, recabar informacién sobre las preocupaciones y necesidades de
la situacion de los nifios y adolescentes de nuestro municipio.

Viernes, 18 de noviembre, a las 17:00 horas , para menores de 14 afos.

Viernes, 25 de noviembre, a las 17:00 horas , para mayores de 14 afos.

Actividad gratuita. Mas informacion en el 91 851 24 94.

Comision de Participacion de Infancia y Adolescenci a

Se crea con el fin de fomentar la participacion de los ciudadanos mas jovenes de
Collado Villalba, facilitando un cauce institucional adaptado a sus circunstancias.

Los miembros de la Comision de Participacion tienen entre 8 y 17 afios y tras
presentar su candidatura, fueron elegidos en los centros educativos del municipio
democraticamente por sus comparfieros.

Servicio de informacion juvenil

El Centro de Juventud de Collado Villalba pertenece a la Red de Centros de
Informacion de la Comunidad de Madrid y ofrece un servicio publico y gratuito de
informacion, asesoramiento y documentacion sobre temas de interés juvenil tales
como: asociacionismo, becas, empleo, viajes, cursos, etc.
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Atencion presencial de lunes a viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:30 a 20:30 horas;
sabados de 10:00 a 14:00 horas.

Recursos de infancia y adolescencia

Recursos del municipio de Collado Villalba:
http://www.colladovillalba.es/recursos/doc/notas-pr ensa/guia-recursos-
infancia-2014-2.pdf

Orientacion al estudiante

Consulta informacion detallada y actualizada en torno al sistema educativo:
http://www.orientacionalestudiante.es/

Espacio joven “Tu punto de encuentro”

Si necesitas un lugar donde reunirte con tu asociacién o con amigos, solicitalo: wifi,
audiovisuales, Tv, etc. Es gratuito.

Tramitacion de carnés

Para evitar a los jovenes desplazarse a Madrid capital, el Centro de Juventud
tramita carnés de interés juvenil: Alberguita, ISIC, Teacher, etc.

Sistema Nacional de Garantia Juvenil — Ayuda bonot ransporte

El Centro de Juventud de Collado Villalba se ha adherido al proyecto SIJ +
Garantia Juvenil en la Comunidad de Madrid que permitira el alta en el Fichero del
Sistema Nacional de Garantia Juvenil, a mayores de 16 afios.

El Sistema Nacional de Garantia Juvenil tiene por finalidad que los jovenes que
cumplan con los requisitos establecidos puedan recibir una oferta de empleo,
educaciéon continua, formacion de aprendiz o periodo de précticas, tras acabar la
educacion formal o quedar desempleados.

Con el fin de apoyar a la juventud en situacion de desempleo e inactividad
académica, el Ayuntamiento de Collado Villalba a través de las Concejalias de
Juventud y Servicios Sociales ofrece ayudas de 20 euros para el bono
transporte para aquellos jovenes entre 16 y menos de 30 afios empadronados en
el municipio e inscritos en el registro de Garantia Juvenil. De esta forma y en el
caso de los menores de 26 afios la ayuda al transporte cubrira el 100% del coste
del abono transporte.

Mas informacion en: http://www.empleo.gob.es/es/garantiajuvenil/home.ht ml
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Cesion de espacios

El Centro de Juventud dispone de una sala de ensayo y varias aulas, que se ceden
a asociaciones y a grupos de jovenes, para actividades de interés infantil y juvenil.
Existen dos tipos de cesion: puntual para una actividad de un dia (reunion, ensayo,
ponencia, etc.), o por un periodo de tiempo no superior a tres meses.

Para ello, deberan rellenar una ficha de solicitud, y una descripcion de que es lo
gue se va a llevar a cabo en el aula y entregarlo en el Centro de Juventud o
remitirlo por correo electronico a centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org

+ ENEL AREA DE MUJER

Cursos v talleres “Mujeres en Red compartiendo tiem po v espacio. Gestionar
el tiempo para vivir mejor. Convivencia en lqualdad y Autonomia”,

Tras el paréntesis del verano, la Concejalia de Mujer pone a disposicion de la
poblacién del municipio una amplia oferta de talleres y actividades, a realizar hasta
diciembre, con el fin de establecer espacios y tiempos compartidos entre mujeres y
hombres en un plano de Igualdad.

Abierto el plazo de inscripcion en el Area de Muijer.

“Un selfie contra la violencia de género”

El Ayuntamiento de Collado Villalba, desde el Area de Mujer, con motivo del Dia
Internacional para la Eliminaciéon de la Violencia Hacia las Mujeres, ha preparado
para estas jornadas un extenso programa para concienciar a la poblacion e
informar de los recursos municipales de atencién disponibles.

Se invita a todos los ciudadanos mayores de edad a enviar por whatsapp al
teléfono 638 086 305, una foto individual o colectiva como mensaje de rechazo a la
violencia y de apoyo a todas las personas que la sufren.

Las fotos recibidas formaran parte de una exposicion en la web municipal
www.colladovillalba.es _, y de un collage para las campafias que realice el
Ayuntamiento contra la violencia de género.

Programa de actividades:

Jueves, 24 de noviembre , Visita a la exposicion de fotografia "Mujeres.
Afganistan” en el Centro Conde Duque de Madrid.

Viernes, 25 de noviembre , Mesas informativas en diferentes localizaciones del
municipio, desde las que se sensibilizard y se ofrecera informacion del Punto
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Municipal del Observatorio Regional de la Violencia de Género. Este mismo dia, en
el Instituto de Ensefianza Secundaria Jaime Ferrdn se realizard la dinamizacion
teatral ¢ Te querré siempre...?.

Y por la tarde, a las 17.00 horas , Convocatoria "Con igualdad eliminamos la
violencia de género”,en el agora de la Biblioteca Miguel Hernandez, con la
colaboracion de Agrupacién 8 Sonoro de la Escuela Municipal de Musica y Danza
del Ayuntamiento de Collado Villalba y el Consejo Local de la Mujer. Se realizara
un concierto de guitarras y se leera un manifiesto.

Martes, 29 de noviembre, de 10:30 a 13:30 horas , Charla informativa "Promocién
del buen uso de las redes sociales y prevencion de la violencia de género entre
adolescentes y jovenes", en el Centro Polifuncional. Dirigida a todas las personas
interesadas, madres, padres y profesionales.

Viernes, 2 de diciembre, a las 18.00 horas , Teatro "Aqui hay mujeres de armas
tomar”, en el Teatro de la Casa de Cultura. Representado por el Grupo de Teatro
Yeses. Entradas en las dependencias del Area de Muijer.

Grupo de Meditacion para mujeres

Facilitar un espacio y un tiempo propio donde afiadir calidad a tu vida. Para
mujeres con conocimientos y practica basica de meditacion (Yoga, taichi...).

Hasta el 29 de noviembre, los martes, de 9:30 a 10: 30 horas, el Aula Formaciéon
Mujer. Colabora: Adriana Ramirez

Mejorando nuestro inglés

Facilitar a las participantes el estudio de un idioma para entender y entenderse en
el desarrollo de tareas cotidianas. Para mujeres con vocabulario basico.

Hasta el 5 de diciembre, los lunes, de 18:30 a 20:0 O horas, en el Aula de
Formacion de Mujer. Colabora: Isabel Corbalan.

Talleres de Ajedrez para mujeres

Fomentar el deporte femenino a través de una actividad al margen de estereotipos.
Aprender a divertirse con un método diferente.

Grupo | . Hasta el 30 de noviembre, los miércoles, de 11:00 a 12:30 horas, en el
Club Ajedrez 64 (C/ Real, 24. Bajos del Pontdn). “Iniciacion”.
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Grupo II.. Hasta el 28 de noviembre, los lunes, de 11:00 a 12: 30 horas, en el
Club Ajedrez 64. “Con conocimientos Basicos”.

Taller “Una y mil mujeres: Mindfulness para reducir el estrés”

El desafio de ser una mujer multitareas puede pasar revista y hacer que aparezca
el estrés, empezar a sentirse cansadas, frustradas o, simplemente, ver que las
cosas no van como se esperaba. El mindfulness te puede ayudar. Aprende qué es
y como incorporarlo a tu vida cotidiana.

Hasta el 20 de diciembre, los martes, de 9:00 a 11: 00 horas, en el Aula 2 del
Centro de Mayores. Colaboran: Salvador Casado (Médico de Familia) y Servicios
Sociales.

Aula de empleo: Nuevas oportunidades

Potenciar en las mujeres el acceso al mercado de trabajo. Las mujeres y el
empleo. Habilidades psico-laborales para afrontar la busqueda. Entrevista de
trabajo. Elaboracién de CV. Busqueda de Empleo a través de Internet. Networking.
Emprendedoras.

Hasta el 12 diciembre, los lunes de 9:30 a 11:30 ho ras, en las Aulas de
Formacion de Mujer, Centro de Iniciativas Municipales y CEPI. Colaboran CEPI
Collado Villalba y CIM.

Taller sobre imagen corporal “Aprendo a qustarme”

Qué es la imagen corporal y qué factores influyen en su desarrollo a lo largo de la
vida. Técnicas y estrategias para realizar una valoracion ajustada del cuerpo, una
mejor aceptacion de la propia imagen y una mayor autoestima.

Hasta el 25 de noviembre, los viernes, de 12:00 a 1 3:00 horas, en el Aula de
Formacion de Mujer. Colabora: Aida Lopez y Pedro Altungy (Psicélog@s)

Taller “Recicl-arte: Mujeres en la defensa del medi 0 natural”.

Materiales cotidianos tienen un uso mas alla del que le damos. Con este taller
pretendemos concienciar en el desarrollo medio-ambiental sostenible de nuestro
entorno elaborando objetos decorativos a partir de latas, carton y tela. Regalos
navidefos personales con conciencia medioambiental.

Del 7 al 28 de noviembre, los lunes, de 10:30 a 12: 30 horas, en el Aula de
Formacion de Mujer. Colaboran: Asociacion Alternativas y Edita Vivanco.
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Taller “La Rueda de la Vida”

Para que tu vida ruede es necesario hacerte amiga de las emociones basicas:
miedo, tristeza y enfado.

Del 9 al 23 de noviembre, los miércoles, de 18:00 a  19:30 horas, en el Aula de
Formacion de Mujer. Colabora: Isabel Rodriguez (Experta en Inteligencia
emocional)

Taller “Mandals y Mudras: del estrés a la calma”

Acerca a las participantes al mundo de la relajacibn mediante la técnica oriental del
dibujo de mandalas y los mudras, movimientos de yoga que se realizan con los
brazos y las manos.

Del 11 al 18 de noviembre, los viernes, de 10:30 a 12:00 horas, en el Aula de
Formacion de Mujer. Colabora: Asun Llanos (Experta en Naturopatia).

Encuentros tematicos y culturales

Exposicion de diversas materias con breve coloquio de opinion. Grupo
autogestionado.

Miércoles, de 12:00 a 14:00 horas , en la Sala de Reuniones de Mujer.

Circulo de Mujeres Activas

Red de mujeres con inquietudes culturales, de ocio y actividades al aire libre.
Grupo autogestionado.

Todos los viernes, de 10:00 a 12:00 horas , en el Aula de Formacion de Mujer.

Punto de encuentro de mujeres viajeras

¢, Te gusta salir de tu entorno?

Reunion del grupo: miércoles, a las 12:30 horas , en el Aula 4 del Centro de
Mayores. Inscripciones en Area de Mujer.

Futbol Femenino en Collado Villalba

Si te interesa incorporarte a un equipo de fatbol femenino federado en activo,
escribe a cucvillalbafeminas@gmail.com . Colabora: Fundacién Patrocinio
Deportivo.Com
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£ EN EL AREA DE MAYORES

Talleres para mayores

El Ayuntamiento de Collado Villalba oferta 1.303 plazas en 72 talleres para la
Promocién de la Autonomia Personal y Prevencién de la Dependencia”,

Informatica, Memoria, Gimnasia de Mantenimiento, Baile Espafiol, Risoterapia,
Autoestima, Pilates..., hasta un total de 72 talleres podran disfrutar los mayores del
municipio para este proximo curso.

Informacion e inscripciones en el Area de Mayores, TIf.: 91 851 27 98.

+ EN EL AREA DE EMPLEO, FORMACION Y EMPRESAS

Servicio Municipal de Idiomas por el Empleo “Curso 2016/2017”"

Por cuarto afio consecutivo el Ayuntamiento de Collado Villalba pone en marcha el
“Servicio Municipal de Idiomas por el Empleo”, con clases de los idiomas mas
demandados actualmente: inglés, francés, aleman, ruso y chino, y a unos precios
muy asequibles, 22,50 € al mes para empadronados y 27,50 € mes para no
empadronados; matricula 12,50 €.

Clases Dinamicas, Grupos Reducidos, Amplitud de Turnos y Niveles, Profesores
con la Maxima Cualificacion.

Los cursos se desarrollaran hasta el mes de mayo con cuatro horas lectivas a la
semana, con amplitud de horarios de mafiana y tarde, con la novedad este afio de
cursos intensivos de 4 horas en una misma mafiana o tarde.

Quedan plazas libres en Francés, Aleméan y Chino
Informacion e inscripciones en infoidiomasvillalba@gmail.com

Formacion Online gratuita “Villalba Online”

El nuevo Catalogo de Formacion Online del Ayuntamiento de Collado Villalba dara
respuesta a la demanda formativa de los ciudadanos con una plataforma moderna
y accesible en cualquier momento y desde cualquier sitio con acceso a Internet.
Cuenta con 200 cursos distribuidos en 17 familias profesionales, entre las que
podemos destacar: Creacion de Empresas, Marketing y Gestion Financiera,
Recursos Humanos, Calidad, Transportes, Turismo y Hosteleria.
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En esta iniciativa podran participar: desempleados con edad igual o superior a 16
afios, autonomos, empleados de microempresas, empleados de pequefas
empresas.

Informacién e Inscripciones en: http://www.colladovillalba.es/es/servicios-
municipales/empleo-formacion-y-empresas/formacion-p ara-el-
empleo/formacion-online.html

Activa T — Empresa 2016

El Nuevo Ciclo de Actividades dirigidas a Emprendedores y Pymes se desarrollara
de octubre a diciembre. La oferta de talleres y cursos gratuitos esta disefiada para
atender las necesidades manifestadas por emprendedores y empresarios, asi
como seleccionando el posible interés para este colectivo de distintas propuestas
innovadoras en materia empresarial:

Plan de Empresa, Creacion de una Tienda Online, Empowerment, Lean Startup,
Community Management, Branding Social Media, Licencias Municipales, Linkedin,
Seguridad de la Informacion, Ciberseguridad y Empresa, Claves de Actitud
Emprendedora...

Accede al Formulario de Inscripcion Online.

Agencia de Colocacion/Portal de Empleo

La Agencia de Colocacion del Ayuntamiento de Collado Villalba (autorizada con n°
de registro 13000000049) es un servicio publico y gratuito promovido y gestionado
por el Area de Empleo, Formacion y Empresas.

Tiene como objetivo mediar en el mercado laboral ayudando a personas
desempleadas de Collado Villalba a encontrar un trabajo y a las empresas a
encontrar el personal cualificado para subsanar sus necesidades.

En http://empleo.ayto-colladovillalba.org/ __ cualquier vecino puede inscribirse en
la Agencia de Colocacion, ver las ofertas publicadas e inscribirse a las mismas.

Todas las ofertas de Collado Villalba se actualizan y difunden en redes sociales
desde “Villalba Activa” y se pueden consultar ademas fisicamente en el Centro de
Iniciativas Municipales.

+ EN EL AREA DE TURISMO, COMERCIO Y HOSTELERIA
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Collado Villalba “Paso a Paso”

Con la llegada del otofio el Ayuntamiento de Collado Villalba te invita a disfrutar de
nuestro privilegiado entorno con una propuesta de 10 rutas que tienen como punto
de partida nuestra ciudad.

Collado Villalba te ofrece los servicios, el transporte y los comercios de una ciudad
y, a solo unos pasos, toda la rigueza del Parque Nacional de la Sierra de
Guadarrama y del Parque Regional de la Cuenca Alta del Manzanares.

http://www.colladovillalba.es/recursos/doc/actuiali dadl/ano-2015/marzo-
2015/collado-villalba-paso-a-paso-caminos-por-descu brir.pdf

£ EN EL AREA DE DEPORTES

El Ayuntamiento oferta mas de 1500 plazas para los cursos de natacion de la
proxima temporada

Matronatacién, sincronizada, clases para alumnos con discapacidad, gimnasia y
fithnes acuatico, natacién para embarazadas, son algunas de las actividades que
se podran practicar la proxima temporada a través de la oferta que la Concejalia de
Deportes del Ayuntamiento de Collado Villalba ha elaborado para el préximo curso.
Las actividades van dirigidas a nifios desde los 6 meses de edad, en el caso de las
clases de Matronatacién, pasando por la Escuela de Natacion, para las categorias
benjamin, alevin, infantil y cadete, como natacion adultos natacion especial
alumnos con discapacidad, escuelas de natacion y natacion sincronizada

Ademas actividades acuaticas de piscina como Gimnasia en el agua, Fitnes
Acuatico, Natacion Embarazadas, Natacion opositores, Natacion para la Espalda...

Mas Informacion en el Centro Acuatico Municipal, TIf.: 91 849 87 15 vy
en www.colladovillalba.es

Liga Municipal de Futbol Sala de Collado Villalba

El Ayuntamiento de Collado Villalba, desde el Area de Deportes, en colaboracion
con la Federacion Madrilefia de Futbol Sala, pone en marcha una nueva edicion de
la Liga Municipal, una competicion que se ha convertido en todo un clasico en el
calendario deportivo serrano.

Los partidos se celebraran los sabados por la tarde y los domingos en horario de
mafiana y tarde, en el Pabellén Quique Blas, San Agustin de Los Negrales y en el
pabellon del colegio Rosa Chacel.
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Mas informacion en el Centro Acuatico, y en la Sede de la Delegacion de Futbol
Sala de la Federacion, calle Real, 26.

+ EN EL AREA DE EDUCACION

Actividades extraescolares 2016/2017

Los escolares del Municipio de Collado Villalba podran participar, como en afios
anteriores, en las actividades extraescolares organizadas por las asociaciones de
Madres y Padres y la Concejalia de Educacion de todos los colegios publicos de
Educacion Infantil y Primaria, que se ofertan dentro del Plan de Actividades
Extraescolares.

Inscripciones en www.colladovillalba.es

Escuelas Infantiles

Si tienes niflos menores de 3 afos y estas interesado, aun existen plazas vacantes
en las Escuelas Infantiles Calimero y Cuentacuentos para todos los ciclos (0-1, 1-2
y 2-3 afos), asi como en la Casa de Nifios El Hada Tragamanzanas para el ciclo
de 2-3 afios. La Casa de Nifos tiene (horario de 9:00 a 13:00 horas).

Puedes realizar la matricula en los propios centros.

Este curso las cuotas de las Escuelas Infantiles han tenido una rebaja del 40%

UNED Senior

La UNED imparte en el Centro Cultural Pefalba de Collado Villalba, ademas del
acceso para mayores de 25 y 45 afios, y del Primer Grado de Derecho, también
desde este curso la “UNED Senior”.

En la UNED Senior se importen las asignaturas de Ciudades Espafiolas Patrimonio
de la Humanidad y Civilizaciones Antiguas: Mesopotamia, Persia, Egipto... Si estas
interesado, todavia puedes matricularte puesto que hay plazas vacantes. Las
clases tendran horario de 11:30.

Bibliotecas de Barrio

En estos colegios publicos de la localidad estan abiertas las Bibliotecas de Barrio
con los siguientes horarios. Puede acceder cualquier persona mayor de 7 afios o
menores de esta edad acompafiados.

* CEIP Antonio Machado: de 16:00 a 19:00 horas.

* CEIP Cafada Real: de 16:00 a 19:00 horas.

» CEIP Cantos Altos: de 16:00 a 18:00 horas.

» CEIP Mariano Benlliure: de 16:00 a 19:00 horas.
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» CEIP Miguel de Cervantes: de 16:00 a 18:00 horas.
» CEIP Miguel Delibes: de 16:00 a 18:00 horas.

* CEIP Rosa Chacel: de 16:00 a 19:00 horas.

e CEIP Tierno Galvan: de 16:00 a 18:00 horas.

Clubes de Lectura

Con el inicio del curso escolar, durante el mes de octubre también se retoman las
actividades de los Clubes de Lectura dependientes de la Concejalia de Educacion.
Espacio de encuentro para aficionados a la lectura que les permite leer, compartir y
poner en comun sus experiencias lectoras. A partir de 18 afos.

* Antonio Machado: martes, desde el 4 de octubre, en horario de 10:00 a

11:30 horas.

« Rosa Chacel: martes, desde el 4 de octubre, en horario de 10:00 a 11:30
horas.

e C.C. Pefalba: martes, desde 4 de octubre, en horario de 17:00 a 18:30
horas.

Hay plazas disponibles en todos ellos. Inscripciones en la Concejalia de
Educacion, teléfono 91 851 56 50.

Orientacion al estudiante

Consulta informacion detallada y actualizada en torno al sistema educativo:
http://www.orientacionalestudiante.es/

+ EN LA ESCUELA OFICIAL DE IDIOMAS

Cursos de aleman, francés e inglés

Como cada afo la Escuela Oficial de Idiomas tiene una amplia oferta formativa de
cursos de idiomas. Matricula abierta curso 2016-17 para aleman, francés e inglés.
Profesorado altamente cualificado, con niveles del MCER y Curriculos y Examenes
Oficiales de la Comunidad de Madrid.

Para adultos y jovenes a partir de 14 afos.

Concurso logotipos ‘+EOI: Innovar vy cruzar frontera S’

Prensa Ayto. Collado Villalba

Como una de las actividades de difusién europea Erasmus Plus, la Escuela Oficial
de Idiomas de Collado Villalba organiza el concurso de logotipos para el proyecto
‘+EOI: Innovar y cruzar fronteras’.
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Se trata de un concurso abierto a mayores de 14 afios con un premio de 200
euros, ademas de material educativo en caso de que el ganador o la ganadora
fueran alumnos del centro en el curso 2017-18. Las bases completas se pueden
consultar en: http://www.educa2.madrid.org/web/eoi.colladovillalb a/erasmus-

4+ EN LA FUNDACION ANADE

XIl Premio Internacional de Cuentos escritos por pe rsonas con discapacidad

La Fundacion Anade trabaja por la insercidén social y laboral de las personas con
discapacidad a través de actividades culturales. El objetivo de estos premios es el
de fomentar la lectura y la creacién literaria entre las personas con discapacidad
psiquica, fisica, organica y sensorial o enfermedad mental. De esta forma se
intenta ocupar el tiempo de ocio en temas creativos que les permitan acceder al
mundo de la cultura e integrarse socialmente en medios normalizados. Ser
diferente no es ser menos, es tener otro punto de vista sobre las cosas.

Las bases se pueden consultar en fundacion@fundacionanade.org

+ DIRECCIONES, HORARIOS Y TELEFONOS

Biblioteca Miguel Hernandez

Calle Batalla de Bailén, 13

Teléfono: 91 849 84 64

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 21:00 horas y sabados de 9:00 a 14:30 horas
Biblioteca Sancho Panza

Calle Espinarejo, 2.

Teléfono: 91 849 84 84

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 21:00 horas y sabados de 9:00 a 14:00 horas
Casa de Cultura

Avda. Juan Carlos I, n® 12-B (lunes tarde cerrado)

Teléfono: 91 851 29 88

Club Union Basket Villalba

Polideportivo Enrique Blas

Calle Ferial S/N

Teléfono: 91 850 53 11 /91 850 53 61

Polideportivo Municipal Enrique Blas

Calle ferial S/N

Teléfono: 91 850 53 11 /91 850 53 61

Concejalia de Deportes

Piscina municipal C/ Las Aguedas, 6

Teléfono 91 849 87 15

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas y de 17:00 a 20:00 horas
Centro de Juventud
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C/ Rincon de las Eras, 10

Teléfono: 91851 24 94

Horario de atencion al publico de 10:00 a 14:00 horas.
Concejalia de Mujer y Cooperacion al Desarrollo
Edificio Polifuncional.

Plaza Principe de Espafia s/n. 12 Planta

Teléfono: 91 851 97 45

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas
Concejalia de Educacion

Centro Cultural Pefalba

Avda. Doctor José Maria Poveda s/n

Teléfono: 91 851 56 50

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas.
Centro de Iniciativas Municipales

C/ Rincon de las Eras N° 10

Teléfono: 91 279 51 51

Cantera de Empresas

C/ Anastasio Nieto, 11.

Parque empresarial P-5

Teléfono: 91 851 58 89

Escuela Municipal de Musica y Danza

C/ Juan XXIlIl, 15

Teléfono: 91 851 13 31
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