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Agenda semanal del 2 al 8 de febrero de 2017

COLLADO VILLALBA:

+ EN LAS CALLES DE COLLADO VILLALBA

Rastro del Libro Antiquo v de Ocasion

Una propuesta cultural de libros interesantisimos a precios muy reducidos.
Viernes, 3 de febrero, de 9:00 a 15:00 horas, en la Calle Real.

Rastro de la Sierra

Como todos los meses vuelve el Rastro de la Sierra, que contara con 3 zonas
delimitadas. Los puestos se han distribuido en zonas diferenciadas segun los
articulos a la venta. Asi, en la Plaza de la Constitucion se expondran
exclusivamente antigiiedades, coleccionismo y articulos vintage. En la Calle
Anacleto Lopez so6lo artesania original y en la Calle Libertad hasta la Plaza del Titi,
articulos de segunda mano, ropa, complementos, libros y musica.

Sabado, 4 de febrero, de 10:00 a 15:00 horas , en las calles de Villalba pueblo

Festividad de “San Blas”

La Cofradia de San Blas, en colaboracion con el Ayuntamiento de Collado Villalba,
festeja, como viene siendo costumbre, su patrén con la celebracion de diversos
actos:

Viernes, 3 de febrero, a las 12 horas : Misa, en la iglesia de El Enebral, con la
participacion del coro de la Casa de Castilla y Ledn, seguidamente de la procesion.
- Alas 13:30 horas: Aperitivo para todos los vecinos, en el Salén El Capricho.

- Alas 17:30 horas : Merienda para los mayores.

- Allas 19:00 horas : Baile popular, en el Salon EI Capricho.

Sabado, 4 de febrero, a las 12,30 horas : Tradicional Pasacalles Jamonero,
donde a la dulzaina y tamboril se unira, a modo de violin, el jamon, que sera
ofrecido a los viandantes.

- Allas 15:00 horas: Comida de la Cofradia.

- A las 18:00 horas: Baile popular en el Salon El Capricho, amenizado por el
grupo Los Castellanos.
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+ EN LA CASA DE CULTURA

“Réquiem Mozart KV 626" Coro Polifénico de Madrid

La asociacion La Tapadera organiza un concierto con el Coro Polifénico de Madrid
bajo el titulo Réquiem KV 626 de Wolfgang Amadeus Mozart, y dirigido por Radul
Trincado Dayne Una de las obras mas espectaculares de la creacion mozartiana y
de la musica sacra de todos los tiempos.

Viernes, 3 de febrero, a las 19:30 horas |, en el Teatro de la Casa de Cultura. Para
todos los publicos. Precio general 3 euros.

Concierto divulgativo "La 6pera v la zarzuela mas ¢ erca que nunca"

El ddo Guzman-Suarez interpretara las mas famosas y bellas arias para soprano
de o6peras de Puccini y Verdi como "La Traviata”, "Madame Butterfly" o "Tosca" y
las romanzas mas nuestras de zarzuelas de Sorozabal, Guerrero y Caballero,
como "La del manojo de rosas”, "La rosa del azafran" o "El duo de la Africana”.
Todas las obras serdn comentadas por los intérpretes y el publico dispondré del
texto y argumento de todo el programa, asi como de codigos QR en los que poder
consultar de manera digital dicha informacion".

Sabado, 4 de febrero, a las 19:30 horas , en el Teatro de la Casa de Cultura. Para
todos los publicos. Precio general 5 euros.

Cursos vy Talleres 2016-2017

Abierto el plazo de matricula para los talleres de la Casa de Cultura: Inglés,
Francés, Cerdmica, Dibujo y pintura, Fotografia, Labores (costura y patchwork),
Teatro (adulto y nifios) y Encuadernacion.

Los cursos monograficos incluyen: Dibujo al natural, Jabones artesanales,
Porcelana fria y Scrapbooking.

Mas informacioén en la Casa de Cultura, teléfono 91 851 29 88.

Exposiciones

“Pilar Cuesta no refleja lo que ven sus 0jos, sino lo que quiere ver con su corazon,
como bien dijo Antoine de Saint-Exupéry en su obra El Principito, “Solo se ve bien
con el corazén; lo esencial es invisible para los ojos”. Asi, Pilar se deja llevar por
sus estimulos internos y por las emociones que le afloran en sus diferentes
momentos. En sus obras hay guifios lejanos de Ibiza, de la Toscana y de su verde,
intensa y afiorada Vizcaya”.

Area de Comunicacion

Plaza de la Constitucion, 1
28400 Collado Villalba ~ Madrid
91856 28 96 prensa@ayto-colladovillalba.org

www.colladovillalba.es




gin
>
N VILLALBA

AYUNTAMIENTO

Del 1 al 28 de febrero , en la Biblioteca Miguel Hernandez de Collado Villalba.

“Dibujos y Acuarelas” de Idamor

Un arte transgresor, libre de ataduras y convencionalismos en el que no hay limites
impuestos por canon alguno. Una obra esencialmente viva, evocadora y libertaria
estructuraron el magnetismo de sus trazos y el sincero y elaborado tratamiento del
color....”

Hasta el 20 de febrero , en la Casa de Cultura de Collado Villalba.

+ EN LAS BIBLIOTECAS MUNICIPALES

Clubes de Lectura

Leer y disfrutar compartiendo lecturas. Necesaria Inscripcion previa.

Los miércoles, de 11:00 a 12:30 horas, en la Sala 24 Horas de la Biblioteca
Miguel Hernandez.

Los jueves, de 17:30 a 19:00 horas, en la Sala 24 Horas de la Biblioteca Miguel
Hernandez.

Club de Poesia Carmen Conde

Disfruta de la poesia y despierta al poeta que llevas dentro, leyendo y comentando
a los grandes de ayer y hoy. Necesaria inscripcion previa.

Los miércoles, cada quince dias, de 17:30 a 19:00 h oras, en la Sala 24 Horas
de la Biblioteca Miguel Hernandez.

Grupos de conversacion en Inglés, Francés y Aleman

En la Sala 24 horas de la Biblioteca Municipal Miguel Hernandez.

Jueves, 2 de febrero

Grupo de conversacion de inglés I: de 09:30 a 11:00 horas, nivel basico.
Viernes, 3 de febrero

Grupo de conversacion de aleman: de 09:30 a 11:00 horas, nivel medio.
Grupo de conversacion de inglés I: de 11:00 a 12:30 horas, nivel alto.

Grupo de conversacion de inglés Il: de 17:30 a 19:00 horas, nivel medio/alto.
Grupo de conversacion de francés Il: de 19:00 a 20:30 horas, nivel alto.
Sabado, 4 de febrero
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Grupo de conversacion de inglés: de 12:30 a 14:00 horas, nivel medio.
Martes, 7 de febrero
Grupo de conversacion de inglés: de 17:30 a 19:00 horas, nivel medio.

Necesaria Inscripcion previa. Mas informacion en la Sala 24 Horas de la Biblioteca
Municipal Miguel Herndndez.

Club de lectura de Autoayuda

Se comentaran libros y textos relacionados con esta tematica. Necesaria
inscripcion previa en la Biblioteca.

Los jueves, cada quince dias, de 17:30 a 19:00 hora s, en la Sala 24 Horas de la
Biblioteca Miguel Hernandez.

+ ENEL CENTRO DE JUVENTUD

Programa de enero a junio 2017 — Nuevos talleres y actividades

La Concejalia de Juventud e Infancia desarrolla un conjunto de actividades
variadas durante este primer semestre del afio, que persiguen ofrecer a los nifos-
as y jovenes del municipio una alternativa para su tiempo libre que fomenten la
creatividad y colaboren en su educacion integral. Inscripciones en
http://www.colladovillalba.es/es/servicios-municipa les/juventud-e-
infancia/juventud-actividades-y-talleres.html

Jovenes creadores desde la Educacion y el Arte

El Grupo Avantos, con metodologia LOVA, utiliza la 6pera vehiculo de aprendizaje.
Si te interesa formar parte como colaborador de un grupo con fines artisticos este
es tu espacio. Edad de 12 a 18 afios.

Sabados de 12:00 a 14:00 horas , en el Centro de Juventud. Actividad gratuita.

Sabados divertidos “El mundo del Circo”

Para nifios de 3 a 12 afos. Gratuito.

Sabado, 4 de febrero, de 11:00 a 13:00 horas , en la Carpa Malvaloca. Aforo
limitado.

Certamen vy Circuito “Jévenes artistas zona noroeste 2017
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Modalidad: Pintura, escultura, fotografia, grabado. Para jovenes entre 14 y 30
anos.

Plazo de entrega de las obras del 1 de febrero al 4 de marzo .

Certamen “DJ Fest”

Para jévenes entre 17 y 35 afios. Abierto el plazo de entrega de los trabajos hasta
el 15 de mayo. Ver bases en www.colladovillalba.es

Curso Monitor de Tiempo Libre

Titulo homologado por la Comunidad de Madrid, con 150 horas teorico—practicas.
El precio serd de 264,60 euros y esta destinado a jévenes de 17 a 35 afios, qué
estén en posesion del Titulo de Graduado Escolar, ESO o equivalente.

Hasta el 4 de febrero , Viernes de 16:30 a 20:30 horas , y sabados de 10:00 a
14:00 horas, en el Centro de Juventud de Collado Villalba.

Escuelas en familia para padres y madres con hijos de 0 a 12 anos

La importancia de una buena comunicacion positiva. Impartido por Educadoras de
Familia del Ayuntamiento de Collado Villalba. Gratuito.

Viernes, 10 de febrero, de 10:00 a 12:00 horas , en el Centro de Juventud.
Inscribete para no quedarte sin plaza en el 91.851.24.94

Programa de prevencion de drogas para padres y madr es con hijos de 0 a 16
anos

Programa de la Direccion General de Salud Publica de la Comunidad de Madrid,
gratuito, en el que se abordaran contenidos adaptados a cada etapa evolutiva de
los hijos.

Servicio de ludoteca gratuito para mayores de 3 afios (previa inscripcion).

Viernes, 10 y 24 de febrero, y 3, 10, 24 y 31 de ma rzo, de 16:30 a 18:30 horas ,
en el Centro de Juventud. Inscripciones en el Centro de Juventud o en el
918512494

Raquetas en la nieve — Dias sin cole

Ven a pasear por la Sierra de Guadarrama, disfrutando de la nieve. Pueden venir
los nifios solos 0 acompafados de un adulto.

Area de Comunicacion

Plaza de la Constitucion, 1
28400 Collado Villalba ~ Madrid
91856 28 96 prensa@ayto-colladovillalba.org

www.colladovillalba.es




ghy

R

Prensa Ayto. Collado Villalba

VILLALBA

AYUNTAMIENTO

Viernes, 17 de febrero , el precio de 14 euros para menores de 16 afios y 16 euros
para mayores de 16 afnos, incluyen: transporte, raquetas y bastones, seguro RC,
accidentes y monitores guia especializados. Organiza Club Naturactive.

Convivencia de Carnaval

Para nifios de 7 a 17 afos. Precio 70 euros. Inscripciones en el Centro de
Juventud.

Dias 17, 18 y 19 de febrero , en el Albergue EIl Colladito de Collado Mediano.
Organiza Asociacion La Sierra Educa.

Club de la noche

Si tienes entre 14 y 17 afos y estas empadronado en Collado Villalba puedes
formar parte del Club de la Noche y participar en sus actividades una noche al
mes.

Sabado, 18 de febrero , en el Centro de Juventud. Gratuito.

Viaje de esqui en familia, Astin—Pirineos

Alojamiento en Apartahotel Jacetania, en habitacion de 3 a 4 personas, 287 euros.

Incluye: 4 noches alojamiento en pensién completo, 4 dias de forfait, animacién
nifios tarde y noche, sabanas y toallas. Posibilidad de clases, seguro, transporte,
alquiler de equipo y multiples servicios opcionales. Organiza Club Naturactive.

Dias 16, 17, 18 y 19 de marzo, en Astun, Pirineos.

Comision de Participacion de Infancia y adolescenci a

Un espacio para participar en la mejora de la ciudad. Nifios a partir de 8 afos y
hasta 17. Se crea con el fin de fomentar la participacion de los ciudadanos mas
jovenes de Collado Villalba, facilitando un cauce institucional adaptado a sus
circunstancias. Gratuito.

Viernes, cada quince dias, de 17:00 a 18:30 horas , en el Centro de Juventud.

XX Certamen Granito Rock

Heavy Metal — Rock. Grupos compuestos por jovenes de 16 a 35 afos de edad, y
hasta 45, premio especial. Plazo de entrega hasta el 16 de mayo .

Mas informacién en www.granitorock.com
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Servicio de informacion juvenil

El Centro de Juventud de Collado Villalba pertenece a la Red de Centros de
Informacion de la Comunidad de Madrid y ofrece un servicio publico y gratuito de
informacion, asesoramiento y documentacion sobre temas de interés juvenil tales
como: asociacionismo, becas, empleo, viajes, cursos, etc.

Atencion presencial de lunes a viernes de 10:00 a 14:00 y de 16:30 a 20:30 horas;
sabados de 10:00 a 14:00 horas.

Recursos de infancia y adolescencia

Recursos del municipio de Collado Villalba
http://www.colladovillalba.es/recursos/doc/notas-pr ensa/guia-recursos-
infancia-2014-2.pdf

Orientacion al estudiante

Consulta informacion detallada y actualizada en torno al sistema educativo:
http://www.orientacionalestudiante.es/

Espacio joven “Tu punto de encuentro”

Si necesitas un lugar donde reunirte con tu asociacion o con amigos, solicitalo: wifi,
audiovisuales, Tv, etc. Es gratuito.

Tramitacion de carnés

Para evitar a los jovenes desplazarse a Madrid capital, el Centro de Juventud
tramita carnés de interés juvenil: Alberguista, ISIC, Teacher, etc.

Sistema Nacional de Garantia Juvenil — Ayuda bonot ransporte

El Centro de Juventud de Collado Villalba se ha adherido al proyecto SIJ +
Garantia Juvenil en la Comunidad de Madrid que permitira el alta en el Fichero del
Sistema Nacional de Garantia Juvenil, a mayores de 16 afios.

El Sistema Nacional de Garantia Juvenil tiene por finalidad que los jovenes que
cumplan con los requisitos establecidos puedan recibir una oferta de empleo,
educaciéon continua, formaciéon de aprendiz o periodo de précticas, tras acabar la
educacion formal o quedar desempleados.
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Con el fin de apoyar a la juventud en situacion de desempleo e inactividad
académica, el Ayuntamiento de Collado Villalba a través de las Concejalias de
Juventud y Servicios Sociales ofrece ayudas de 20 euros para el bono
transporte para aquellos jovenes entre 16 y 30 afios empadronados en el
municipio e inscritos en el registro de Garantia Juvenil. De esta forma y en el caso
de los menores de 26 afios la ayuda al transporte cubrira el 100% del coste del
abono transporte.

Mas informacion en: http://www.empleo.gob.es/es/garantiajuvenil/home.ht ml

Cesion de espacios

El Centro de Juventud dispone de una sala de ensayo y varias aulas, que se ceden
a asociaciones y a grupos de jovenes, para actividades de interés infantil y juvenil.
Existen dos tipos de cesién: puntual para una actividad de un dia (reunién, ensayo,
ponencia, etc.), o por un periodo de tiempo no superior a tres meses.

Para ello, deberan rellenar una ficha de solicitud, y una descripcion de que es lo
gue se va a llevar a cabo en el aula y entregarlo en el Centro de Juventud o
remitirlo por correo electrénico a centrodejuventud@ayto-colladovillalba.org

£ EN EL AREA DE MUJER

Cursos v talleres “Mujeres en Red compartiendo tiem po v espacio. Gestionar
el tiempo para vivir mejor. Convivencia en lqualdad y Autonomia”,

La Concejalia de Mujer pone a disposicion de la poblacion del municipio una
amplia oferta de talleres y actividades, a realizar, con el fin de establecer espacios
y tiempos compartidos entre mujeres y hombres en un plano de Igualdad.

Abierto el plazo de inscripcion en el Area de Muijer.

Talleres “Una y mil mujeres mindfulness para reduci r el estrés”

El desafio de ser una mujer multitareas puede pasarnos revista y aparece el
estrés, empezamos a sentirnos cansadas, frustradas o, simplemente, las cosas no
van como esperabamos. El mindfulness te puede ayudar. Aprende qué es y como
incorporarlo a tu vida cotidiana.

Martes, de 9:00 a 11:00 horas , en la Sala de Reuniones de Servicios Sociales

* Grupo I: del 24 de enero al 21 de marzo .

* Grupo Il: del 28 de marzo al 6 de junio

Imparten: Salvador Casado (Médico de Familia) y Antonio Gamonal (Servicios
Sociales municipales)

Taller “Salud v mujeres: cuidado del suelo pélvico, nuevas situaciones"
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Diseflado con el objetivo de ampliar el conocimiento sobre los cambios que se
producen en el aparato genito-urinario...cuidado y recuperacion del suelo pélvico,
manejo de incontinencias de esfuerzo, sexualidad, técnicas para fortalecerlo.

Hasta el 9 de febrero, los jueves, de 18:00 a 19:30 horas, en el Aula de
Formacion de Mujer, colabora Cristina Arribas (Enfermera).

Mejorando nuestro inglés

Para facilitar a las participantes el estudio de un idioma para entender y entenderse
en el desarrollo de tareas cotidianas. Para mujeres con vocabulario basico.

Hasta el 5 de junio, los lunes, 18:30 a 20:00 horas , en el Aula de Formacion de
Mujer. Prueba de nivel el 30 de enero, a las 17:30 horas .
Colabora: Isabel Corbalan.

Taller “Tejeres y saberes: iniciacion al ganchillo y punto con aqujas”

¢, Te animas a coger las agujas y el ganchillo? Tejer a mano en grupo es altamente
recomendable: mejora nuestro estado animico, aporta calma, nos relacionamos,
iniciamos nuevas amistades... Para mujeres y hombres.

Hasta el 29 de marzo, los miércoles, de 18:30 a 20: 00 horas, en el Aula de
Formacion de Mujer. Colaboran: Mabel Barreda y Sonia Cano

Taller “Comunicacion no verbal”

Los gestos, las posturas, la expresion de las emociones, el tono de voz ayudan a
comunicarnos con nuestro entorno y nos identifican, en muchos casos, como
mujeres y hombres. El taller nos proporcionara habilidades para mejorar el
lenguaje no verbal al margen de estereotipos y diferencias educacionales.

Incluye ejercicios practicos. Para mujeres y hombres.

Del 2 de febrero al 2 de marzo, los jueves, de 12:0 0 a 13:30 horas, en el Aula
de Formacion de Mujer.
Colabora: Universidad Camilo José Cela. Master Psicologia Gral. Sanitario.

Gimnasia de mantenimiento multicultural

Combatir el sedentarismo y mejorar la calidad de vida a través del ejercicio fisico
en un espacio donde fomentar las relaciones entre mujeres de distintas
nacionalidades del municipio.
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Del 2 de febrero al 8 de junio, los jueves de 9:00 a 10:30 horas, en el Aula 3 del
Centro de Mayores. Colabora: Asociacion Candelita.

Aula de empleo: Nuevas oportunidades

Potenciar en las mujeres el acceso al mercado de trabajo. Las mujeres y el
empleo. Habilidades psico-laborales para afrontar la busqueda. Objetivo
profesional. Entrevista de trabajo. Elaboracién de CV. Busqueda de empleo a
través de Internet. Networking. Emprendedoras.

Del 6 de febrero al 27 de marzo, los lunes, de 9:30 a 11:30 horas, en las Aulas
de Formacion de Mujer, Cantera de Empresas y CEPI. Colaboran: AD Los Molinos,
CEPI Collado Villalba y Concejalia de Desarrollo Local.

Taller “Técnicas del buen vivir: tiempo para ti”

Desde el autodiagnostico, fomentar estrategias de cambio en los a&mbitos personal,
familiar y profesional para desarrollar al maximo competencias y habilidades,
incrementando el nivel de satisfaccion y bienestar. Es tiempo de cuidarse, definir
metas y objetivos, planificar, organizar, delegar, corresponsabilizar, priorizar...
Para mujeres y hombres. Impartido por Rubi Alonso.

Del 7 de febrero al 28 de marzo, los martes de 17:0 0 a 19:0 horas, en el Aula
de Formacion de Mujer.

Laboratorios de emociones v tiempo

Gestionar el tiempo es gestionar la vida. Ser libre para decidir como emplear tu
propio tiempo y espacio conociéndote a través de tus emociones. Armonizar
cuerpo-mente para vivir mejor. Para mujeres y hombres. Impartido por Asuncion
Llanos.

* GRUPO | — Del 8 de febrero al 17 de mayo, de 10:00 a 11:30 ho ras
* GRUPO Il - Del 8 de febrero al 17 de mayo, de 17:00 a 18:30 ho ras
Los miércoles , en el Aula de Formacion de Muijer.

Taller Musicoterapia

Trabajar la sensibilidad y energia femenina ayudando a desbloquear zonas
afectadas a través de la musica.

Del 10 al 24 de febrero, los viernes, de 12:00 a 13 :00 horas, en el Aula de
Formacion de Mujer. Colabora: Eliezer Arias Alvarez.

10
Area de Comunicacion

Plaza de la Constitucion, 1
28400 Collado Villalba ~ Madrid
91856 28 96 prensa@ayto-colladovillalba.org

www.colladovillalba.es




ghy

R

Prensa Ayto. Collado Villalba

VILLALBA

AYUNTAMIENTO

Curso “Enredate: Nuevas tecnologias y autonomia”

Iniciacion a la informatica: Programas y aplicaciones de ofimatica (Procesador de
textos, Hoja de Calculo, Presentaciones), Internet y busqueda de informacion,
Correo electrénico: creacion de cuenta y uso. Mejorar el uso de Dispositivos
moviles: teléfonos madviles y smartphones, PDA, tabletas, Videoconsola portatil,
reproductores de musica, Laptop. Para mujeres y hombres.

Del 14 de febrero al 27 de abril, los martes y juev es, de 18:00 a 20:00 horas ,
en el Aula de Informéatica del Centro Municipal de Mayores.

Relatos del amor romantico

La Expertiss Bastaya de Milongas, investigadora de prestigio en el area del amor
romantico, nos presenta su tesis titulada “Usos y abusos del romanticismo en el
amor”.

La Asociacion El Huerto de la Parra realiza esta obra en clave de humor, que nos
har& reflexionar sobre los ideales del amor romantico, nos ayudara a identificar
situaciones normalizadas socialmente que son la puerta de entrada a relaciones de
pareja insanas y toxicas.

Martes, 14 de febrero, a las 18.30 horas , en el Teatro Casa de Cultura. Entradas
gratuitas, tendran prioridad las personas empadronadas en el municipio. Colaboran
Direccion General de la Mujer y Concejalia de Cultura. Recogida de entradas a
partir del miércoles 1 de febrero en el Area de Mujer.

Escuelas de madres: familia y educacion afectivo-se xual

¢,Cémo hablas con tus hijas e hijos del tema? ¢Sabes a qué edad es mejor
comenzar a tratarlo? ¢Qué le vas a contar el primer dia de su regla a tu hija?...vVen
y te orientaremos.

Del 14 al 28 de febrero, los martes, de 16:00 a 17: 30 horas, en el Colegio
Plblico Antonio Machado. Colaboran: Asociacion Candelita y AMPA Y CEIP
Antonio Machado.

Taller “Salud y mujeres: Alimentacion para el desca nso/Alimentacion para
mantener peso de manera saludable”

Los buenos habitos en la alimentacion nos ayudan a dormir bien y a sentirnos a
gusto con nuestro propio cuerpo: temas fundamentales para conseguir calidad de
vida.
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Del 23 de febrero al 2 de marzo, los jueves, de 18: 00 a 19:30 horas, en el Aula
de Formacion de Mujer. Colabora: Cristina Arribas (Enfermera).

Encuentros tematicos v culturales

Exposicion de diversas materias con breve coloquio de opinion. Grupo
autogestionado.

Miércoles, de 12:00 a 13:30 horas , en la Sala de Reuniones de Mujer.

Circulo de Mujeres Activas

Red de mujeres con inquietudes culturales, de ocio y actividades al aire libre.
Grupo autogestionado. A partir del 13 de enero.

Todos los viernes, de 10:00 a 12:00 horas , en el Aula de Formacion de Mujer.

Punto de encuentro de mujeres viajeras

¢, Te gusta salir de tu entorno?

Reunion del grupo: miércoles, a las 12:30 horas , en el Aula 4 del Centro de
Mayores. Inscripciones en Area de Mujer. A partir del 18 de enero.

Futbol Femenino en Collado Villalba

Si te interesa incorporarte a un equipo de fatbol femenino federado en activo,
escribe a cucvillalbafeminas@gmail.com . Colabora: Fundacién Patrocinio
Deportivo.Com

4+ ENEL AREA DE MAYORES

Talleres para mayores

El Ayuntamiento de Collado Villalba oferta 1.303 plazas en 72 talleres para la
Promocion de la Autonomia Personal y Prevencion de la Dependencia”,

Informatica, Memoria, Gimnasia de Mantenimiento, Baile Espafiol, Risoterapia,
Autoestima, Pilates..., hasta un total de 72 talleres podran disfrutar los mayores del
municipio para este proximo curso.

Informacion e inscripciones en el Area de Mayores, TIf.: 91 851 27 98.
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4+ ENEL AREA DE EMPLEO, FORMACION Y EMPRESAS

Certificados de Profesionalidad para menores de 30 anos

El Ayuntamiento de Collado Villalba ha puesto en marcha cinco nuevas acciones
para la obtencion de certificados de profesionalidad: "Atencion Sociosanitaria a
Personas Dependientes en Instituciones Sociales", "Operaciones Auxiliar de
Servicios Administrativos Generales”, "Actividades Administrativas en la Relacion
con el Cliente", "Dinamizacion de Actividades de Tiempo Libre Educativo Infantil y
Juvenil" y "Limpieza de Superficies y Mobiliarios en Edificios y Locales".

Estos cursos gratuitos van dirigidos a jovenes de entre 16 y 30 afios de edad que
estén inscritos en el programa de Garantia Juvenil.

Los certificados de profesionalidad tienen caracter oficial.

El programa esta subvencionado por la Comunidad de Madrid, con la
cofinanciacion del Fondo Social Europeo vy la Iniciativa de Empleo Juvenil.
Inscripciones en el Area de Empleo, Formacion y Empresas, TIf.: 91 279 51 51.

Servicio Municipal de Idiomas por el Empleo “Curso 2016/2017”"

Por cuarto afio consecutivo el Ayuntamiento de Collado Villalba pone en marcha el
“Servicio Municipal de Idiomas por el Empleo”, con clases de los idiomas mas
demandados actualmente: inglés, francés, aleman, ruso y chino, y a unos precios
muy asequibles, 22,50 € al mes para empadronados y 27,50 € mes para no
empadronados; matricula 12,50 €.

Clases Dinamicas, Grupos Reducidos, Amplitud de Turnos y Niveles, Profesores
con la Maxima Cualificacion.

Los cursos se desarrollaran hasta el mes de mayo con cuatro horas lectivas a la
semana, con amplitud de horarios de mafiana y tarde, con la novedad este afio de
cursos intensivos de 4 horas en una misma mafiana o tarde.

Quedan plazas libres en Francés, Aleman y Chino . Abierto el plazo de
inscripcion durante todo el afio. Inscripciones en infoidiomasvillalba@gmail.com

Formacion Online gratuita “Villalba Online”

El nuevo Catalogo de Formacion Online del Ayuntamiento de Collado Villalba dara
respuesta a la demanda formativa de los ciudadanos con una plataforma moderna
y accesible en cualquier momento y desde cualquier sitio con acceso a Internet.
Cuenta con 200 cursos distribuidos en 17 familias profesionales, entre las que
podemos destacar: Creacion de Empresas, Marketing y Gestion Financiera,
Recursos Humanos, Calidad, Transportes, Turismo y Hosteleria.
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En esta iniciativa podran participar: desempleados con edad igual o superior a 16
afios, autonomos, empleados de microempresas, empleados de pequefas
empresas.

Informacién e Inscripciones en: http://www.colladovillalba.es/es/servicios-
municipales/empleo-formacion-y-empresas/formacion-p ara-el-
empleo/formacion-online.html

Activa T — Empresa 2016

El Nuevo Ciclo de Actividades dirigidas a Emprendedores y Pymes se desarrollara
de octubre a diciembre. La oferta de talleres y cursos gratuitos esta disefiada para
atender las necesidades manifestadas por emprendedores y empresarios, asi
como seleccionando el posible interés para este colectivo de distintas propuestas
innovadoras en materia empresarial:

Plan de Empresa, Creacion de una Tienda Online, Empowerment, Lean Startup,
Community Management, Branding Social Media, Licencias Municipales, Linkedin,
Seguridad de la Informacion, Ciberseguridad y Empresa, Claves de Actitud
Emprendedora...

Accede al Formulario de Inscripcion Online.

Agencia de Colocacion/Portal de Empleo

La Agencia de Colocacion del Ayuntamiento de Collado Villalba (autorizada con n°
de registro 13000000049) es un servicio publico y gratuito promovido y gestionado
por el Area de Empleo, Formacion y Empresas.

Tiene como objetivo mediar en el mercado laboral ayudando a personas
desempleadas de Collado Villalba a encontrar un trabajo y a las empresas a
encontrar el personal cualificado para subsanar sus necesidades.

En http://empleo.ayto-colladovillalba.org/ __ cualquier vecino puede inscribirse en
la Agencia de Colocacion, ver las ofertas publicadas e inscribirse a las mismas.

Todas las ofertas de Collado Villalba se actualizan y difunden en redes sociales
desde “Villalba Activa” y se pueden consultar ademas fisicamente en el Centro de
Iniciativas Municipales.

+ EN EL AREA DE TURISMO, COMERCIO Y HOSTELERIA
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Collado Villalba “Paso a Paso”

El Ayuntamiento de Collado Villalba te invita a disfrutar de nuestro privilegiado
entorno con una propuesta de 10 rutas que tienen como punto de partida nuestra
ciudad.

Collado Villalba te ofrece los servicios, el transporte y los comercios de una ciudad
y, a solo unos pasos, toda la rigueza del Parque Nacional de la Sierra de
Guadarrama y del Parque Regional de la Cuenca Alta del Manzanares.

http://www.colladovillalba.es/recursos/doc/actuiali dadl/ano-2015/marzo-
2015/collado-villalba-paso-a-paso-caminos-por-descu brir.pdf

£ EN EL AREA DE DEPORTES

El Ayuntamiento oferta mas de 1500 plazas para los cursos de natacion

Matronatacion, sincronizada, clases para alumnos con discapacidad, gimnasia y
fithes acuatico, natacion para embarazadas, son algunas de las actividades que
se podran practicar la proxima temporada a traves de la oferta que la Concejalia de
Deportes del Ayuntamiento de Collado Villalba ha elaborado para el préximo curso.
Las actividades van dirigidas a nifios desde los 6 meses de edad, en el caso de las
clases de Matronatacion, pasando por la Escuela de Natacion, para las categorias
benjamin, alevin, infantil y cadete, como natacién adultos natacion especial
alumnos con discapacidad, escuelas de natacion y natacion sincronizada

Ademas actividades acuaticas de piscina como Gimnasia en el agua, Fitnes
Acuatico, Natacion Embarazadas, Natacion opositores, Natacion para la Espalda...

Mas Informacion en el Centro Acuatico Municipal, TIf.: 91 849 87 15 vy
en www.colladovillalba.es

Liga Municipal de Futbol Sala de Collado Villalba

El Ayuntamiento de Collado Villalba, desde el Area de Deportes, en colaboracion
con la Federacion Madrilefia de Futbol Sala, pone en marcha una nueva edicién de
la Liga Municipal, una competicion que se ha convertido en todo un clasico en el
calendario deportivo serrano.

Los partidos se celebraran los sabados por la tarde y los domingos en horario de
mafiana y tarde, en el Pabellén Quique Blas, San Agustin de Los Negrales y en el
pabellon del colegio Rosa Chacel.
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Mas informacion en el Centro Acuatico, y en la Sede de la Delegacion de Futbol
Sala de la Federacion, calle Real, 26.

+ EN EL AREA DE EDUCACION

Concurso de Cartel - IV Muestra de Teatro Municipal de Centros de
Educacion Secundaria

Para alumnos de institutos y centros de educacion secundaria de Collado Villalba.
El premio, un Vale de 200 euros para material de papeleria, libreria e informatico.

El plazo de entrega de los trabajos sera hasta el 17 de febrero . Consultar bases
en www.colladovillalba.es _ Concejalia de Educacion. Teléfono 918515650.

Dias sin cole “Genios, Musica”

80 plazas para que los nifios participen en un dia de diversion y un montén de
manualidades, ademas de juegos y musica para pasarlo genial.

Las actividades se haran en inglés, y para ello contaran con monitores titulados en
inglés, nativos y/o bilingues.

El colegio Miguel de Cervantes abrira sus puertas desde las 7’30 de la mafiana y
hasta las 16’30, aunque el horario es flexible, segun las necesidades de los padres

Viernes, 17 de febrero , en el colegio Miguel de Cervantes. Para mas informacion
contactar con Utopia XXI. Teléfono 916300724 o gestion@utopia2l.es

Actividades extraescolares 2016/2017

Los escolares del Municipio de Collado Villalba podran participar, como en afios
anteriores, en las actividades extraescolares organizadas por las asociaciones de
Madres y Padres y la Concejalia de Educacion de todos los colegios publicos de
Educacion Infantil y Primaria, que se ofertan dentro del Plan de Actividades
Extraescolares. Inscripciones en www.colladovillalba.es

Escuelas Infantiles

Si tienes niflos menores de 3 afos y estas interesado, aun existen plazas vacantes
en las Escuelas Infantiles Calimero y Cuentacuentos para todos los ciclos (0-1, 1-2
y 2-3 afos), asi como en la Casa de Nifios El Hada Tragamanzanas para el ciclo
de 2-3 afios. La Casa de Nifos tiene (horario de 9:00 a 13:00 horas).

Puedes realizar la matricula en los propios centros.

Este curso las cuotas de las Escuelas Infantiles han tenido una rebaja del 40%
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UNED Senior

La UNED imparte en el Centro Cultural Pefialba de Collado Villalba, ademas del
acceso para mayores de 25 y 45 afios, y del Primer Grado de Derecho, también
desde este curso la “UNED Senior”.

En la UNED Senior se importen las asignaturas de Ciudades Espafiolas Patrimonio
de la Humanidad y Civilizaciones Antiguas: Mesopotamia, Persia, Egipto... Si estas
interesado, todavia puedes matricularte puesto que hay plazas vacantes. Las
clases tendran horario de 11:30.

Bibliotecas de Barrio

En estos colegios publicos de la localidad estan abiertas las Bibliotecas de Barrio
con los siguientes horarios. Puede acceder cualquier persona mayor de 7 afiios 0
menores de esta edad acompafados.

* CEIP Antonio Machado: de 16:00 a 19:00 horas.

* CEIP Cafada Real: de 16:00 a 19:00 horas.

» CEIP Cantos Altos: de 16:00 a 18:00 horas.

» CEIP Mariano Benlliure: de 16:00 a 19:00 horas.

» CEIP Miguel de Cervantes: de 16:00 a 18:00 horas.

* CEIP Miguel Delibes: de 16:00 a 18:00 horas.

* CEIP Rosa Chacel: de 16:00 a 19:00 horas.

* CEIP Tierno Galvan: de 16:00 a 18:00 horas.

Clubes de Lectura

Con el inicio del curso escolar, durante el mes de octubre también se retoman las
actividades de los Clubes de Lectura dependientes de la Concejalia de Educacion.
Espacio de encuentro para aficionados a la lectura que les permite leer, compartir y
poner en comun sus experiencias lectoras. A partir de 18 afios.

* Antonio Machado: martes, desde el 4 de octubre, en horario de 10:00 a

11:30 horas.

* Rosa Chacel: martes, desde el 4 de octubre, en horario de 10:00 a 11:30
horas.

e C.C. Pefalba: martes, desde 4 de octubre, en horario de 17:00 a 18:30
horas.

Hay plazas disponibles en todos ellos. Inscripciones en la Concejalia de
Educacion, teléfono 91 851 56 50.

Orientacion al estudiante
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Consulta informacion detallada y actualizada en torno al sistema educativo:
http://www.orientacionalestudiante.es/

+ EN LA ESCUELA OFICIAL DE IDIOMAS

Cursos de aleman, francés e inglés

Como cada afio la Escuela Oficial de Idiomas tiene una amplia oferta formativa de
cursos de idiomas. Matricula abierta curso 2016-17 para aleman, francés e inglés.
Profesorado altamente cualificado, con niveles del MCER y Curriculos y Examenes
Oficiales de la Comunidad de Madrid.

Para adultos y jovenes a partir de 14 afos.

£ EN LA FUNDACION ANADE

XIX Muestra de Teatro especial de Madrid 2017

Esta Muestra especial de teatro de Madrid, trata de mostrar al publico en general el
trabajo realizado por los grupos de teatro formados por personas con discapacidad
o enfermedad mental.

Para ello y en colaboracion con los ayuntamientos de Collado Villalba, Becerril de
la Sierra, Guadarrama y Collado Mediano, nos proponemos ofrecer esta muestra
de teatro para mostrar la realidad de las personas con discapacidad en temas de
arte y creatividad.

Podran presentarse grupos, artistas y compafias de teatro, mimo o danza de toda
Espafa, para ello enviar video de la obra y ficha técnica que contenga breve
sinopsis a fundacion@fundacionanade.org

Fechas de inscripcion hasta el 15 de marzo.

+ DIRECCIONES, HORARIOS Y TELEFONOS

Biblioteca Miguel Hernandez

Calle Batalla de Bailén, 13

Teléfono: 91 849 84 64

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 21:00 horas y sabados de 9:00 a 14:30 horas
Biblioteca Sancho Panza

Calle Espinarejo, 2.

Teléfono: 91 849 84 84

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 21:00 horas y sabados de 9:00 a 14:00 horas
Casa de Cultura

Avda. Juan Carlos I, n® 12-B (lunes tarde cerrado)
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Teléfono: 91 851 29 88

Club Unién Basket Villalba
Polideportivo Enrique Blas

Calle Ferial S/N

Teléfono: 91 850 53 11 /91 850 53 61
Polideportivo Municipal Enrique Blas
Calle ferial S/N

Teléfono: 91 850 53 11 /91 850 53 61
Concejalia de Deportes

Piscina municipal C/ Las Aguedas, 6
Teléfono 91 849 87 15

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas y de 17:00 a 20:00 horas

Centro de Juventud

C/ Rincén de las Eras, 10

Teléfono: 91851 24 94

Horario de atencion al publico de 10:00 a 14:00 horas.
Concejalia de Mujer y Cooperacion al Desarrollo
Edificio Polifuncional.

Plaza Principe de Espafia s/n. 12 Planta

Teléfono: 91 851 97 45

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas
Concejalia de Educacién

Centro Cultural Pefalba

Avda. Doctor José Maria Poveda s/n

Teléfono: 91 851 56 50

Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 14:00 horas.
Centro de Iniciativas Municipales

C/ Rincén de las Eras N° 10

Teléfono: 91 279 51 51

Cantera de Empresas

C/ Anastasio Nieto, 11.

Parque empresarial P-5

Teléfono: 91 851 58 89

Escuela Municipal de Musica y Danza

C/ Juan XXIlII, 15

Teléfono: 91 851 13 31
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