SABADOS DIVERTIDOS.

Actividades para ninos y ninas entre 3 y 12 afios.
Fechas: 4 de febrero, 11 de marzo, 8 de abril y 6 de mayo.
Gratuito.

*Ver programacion a parte.

SEMANA SANTA 2017

Disfruta de una gran variedad de actividades durante

los dias
Consulta programacion a partir del 6 de marzo.

PROGRAMA DE PREVENCION DE DROGAS PARA
PADRES Y MADRES CON HIJOS DE 0 A 16 ANOS.

Se abordaran contenidos adaptados a cada etapa
evolutiva de nuestros hijos.
Impartido por:

RIA DE SANIDAD Y C
Comunid

ad de Madrid

10, 24 de febrero; 3, 10, 24 y 31 de marzo.
Viernes de 16:30 a 18:30 h.
Servicio de Ludoteca incluido. Actividad Gratuita.

COMISION DE PARTICIPACION DE INFANCIA Y
ADOLESCENCIA

Un espacio para participar en la mejora de nuestra
ciudad.

Desde los 8 anos.

Viernes de 17 a 18: 30 h. cada 15 dias. Gratuito.
Inférmate en nuestro blog:
http://infanciaparticipacolladovillalba.blogspot.com.es/
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LIPITALDS LASIERRY

“Hablando sobre nuestros hijos e hijas”

10 Febrero: La importancia de una buena comunicacion positiva.
24 Marzo: Como poner limites y normas de 0 a 12 anos.

24 Abril: ¢Por qué se comportan asi nuestros hijos?

19 Mayo: Como educar en el uso adecuado de las nuevas
tecnologias.

24 Febrero: La comunicacion positiva y el arte de pactar con un
adolescente sin perder la autoridad.
31 Marzo: Las normas, los limites y el refuerzo positivo con un
adolescente: elaboracion de un plan concreto diario.
28 Abril: Educar al adolescente en valores esenciales para su
vida: responsabilidad, esfuerzo, respeto y calma.
26 Mayo: La importancia de educar en el tiempo libre: el vinculo
afectivo con el adolescente en el ocio.

en el Centro de Juventud.
Impartido por Educadoras de Familia del Ayuntamiento
de de Collado Villalba.

ACTIVIDAD GRATUITA

Si necesitas orientacion sobre estudios e itinerarios
educativos_, consult_a nuestra web_.
www.orientacionalestudiante.es

GUIA DE RECURSOS DE
INFANCIA Y ADOLESCENCIA
Puedes consultar todos los recursos para infancia y

adolescencia en nuestra guia de recursos.
www.colladovillalba.es

Mas informacion e inscripciones en:

CENTRO DE JUVENTUD:
C/ Rincoén de las Eras, 10

INFORMACION:
91 851 24 94
centrodejuventud @ayto-colladovillalba.org

www.colladovillalba.es

programacion ENERO -JUNIO 2017

actividades y talleres




PROGRAMACI ON

CURSOS .
MONOGRAFICOS

De febrero a abril

INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Un espacio donde conocerte y aprender
a gestionar tus emociones.
6 a 12 anos.

Lunes de 18:30 a 19:30 h.
21 euros/mes

PEQUENOS
ENTRENADORES DE
ANIMALES

Aprenderas a cuidar y relacionarte
con tu mascota de una forma mas
positiva. No es necesario tener animal
de compania, pero si lo tienes podras
traerlo a clase.

6 a 12 anos.

Sabados de febrero a abril

de 10:15 a 11:45 h.

22,55 euros/mes

CURSO DEFENSA
PERSONAL

Habilidades para que los ninos
aprendan proteccion personal.

8 a 12 anos.

Martes de 19:30 a 20:30 h.

21 euros/mes

TALLERES
ANUALES

ROBOTICA

Acerca la tecnologia a los ninos con los
kits de LEGO ®

Grupo 1: 8 a 10 anos. Martes

de 17 a 18:30 h.

Grupo 2: 8 a 10 anos. Martes

de 18:30 a 20 h.

22,55 euros/mes

ENGLISH CONVERSATION
Suéltate a hablar en inglés.
11 a 13 anos.

Jueves de 18 a 19 h.

21 euros/mes

ENGLISH, SONGS & GAMES
Practica la lengua inglesa mientras
juegas y aprendes canciones.

3 a 6 anos.

Lunes de 17 a 18 h.

21 euros/mes

Imparte La Sierra Educa

ENGLISH, THEATRE & SONGS
Aprende inglés actuando.

7 a 12 anos.

Miércoles de 17:30 a 19 h.
22,55 euros/mes

Imparte La Sierra Educa

BREAK DANCE

Aprende pasos y coreografias
de break dance.

10 a 17 anos.

Martes y jueves de 17 a 18 h.
24,55 euros/mes

DANZA URBANA

Aprende pasos y coreografias de Funky,
Hip-Hop, Break Dance...

10 a 17 anos.

Martes y jueves de 18 a 19 h..

24, 55 euros/mes

DANZA Y EXPRESION
CORPORAL

Combina la expresion corporal, la danza
clasica y técnicas de ritmo.

5 a 7 anos.

Lunes de 16:30 a 17:30 h.

21 euros/mes

8 a 10 anos.

Lunes de 17:30 a 19 h.

22,55 euros/mes

11 a 13 anos.

Lunes y jueves de 19 a 20:30 h.
26.65 euros/mes

Ven a pasar las mananas sin cole con
nosotros jte divertiras!
7,10,11,12,17
abril
23, 26, 27, 28, 29, 30.
Ver programacion a parte.

MUSICA

GUITARRA ESPANOLA

Grupo 1: Martes de 18.30 a 20h.
Grupo 2: Viernes de 18.30 a 20 h.
22,55 euros/mes

El alumno debera aportar la guitarra.

ENERO-JUNIO 2017

GIMNASIA DE BEBES
Y DESARROLLO DE LA
MUSICALIDAD

Fomenta mediante el juego y la misica las
potencialidades del bebé y fortalece el vin-
culo con los padres.

0 a 12 meses.

Grupo 1: lunes de 11 a 13 h,

Grupo 2: miércoles de 11 a 13 h.

Grupo 3: miércoles de 16:30 a 18:30 h.
24,55 euros/mes

PSICOMOTRICIDAD VIVENCIADA
Potencia el desarrollo psicomotriz de tu
hijo/a de una forma ludica.

Sabados de 10:30 a 12

18 a 36 meses.

10:30 a 12 h.

22,55 euros/mes

EL TALLER DE LA RISA

EN FAMILIA

Divertirse, mejorar la comunicacion en
familia, aprender a valorar y percibir las
diferencias interpersonales de forma
positiva y enriquecedora, experimentar
los beneficios de compartir, cooperar
y convivir con modelos igualitarios en
la representacion de lo femenino y lo
masculino.

Familias con nin@s entre 3 y 12 anos
Lunes de 17 a 18:30 h.

20, 27 Febrero, 6,13, 27 Marzo 3 Abril

n il

UNION EUROPEA H
El Fondo Social Europeo comunld.ad
Invierte en tu futuro de Madrid

Organiza Area de Mujer.

GRATUITA

NATURALEZA'Y
TIEMPO LIBRE

DE LA SIERRA AL CIELO:
Excursiones, juegos, naturaleza 'y
diversion en la sierra de Guadarrama.
7 a 17 anos.

22 de enero: Embalse de Valmayor- El
Cerrillo y las Dehesas.

17 de marzo: Bosque la Herreria-Silla
de Felipe Il.

14 de mayo: Embalse de la Jarosa-
Guadarrama.

4 de junio: Valle de la Fuenfria- Ducha
de los Alemanes.

10 euros/excursion.

Organiza Asociacion La Sierra Educa.

RAQUETAS DE NIEVE

Vente a pasear por la sierra de
Guadarrama, disfrutando de Ila
nieve. Pueden venir los ninos solos o
acompanados de un adulto.

Ninos mayores de 7 anos.

Viernes 17 de febrero

Menores de 16 aios. 14 euros
Mayores de 16 ainos. 16 euros.
Incluye: transporte, raquetas y
bastones, seguro de RC, accidentes y
monitores guias especializados.
Organiza Club Naturactive.

CONVIVENCIAS:
Convivencia de Carnaval:
17, 18 y 19 de febrero. Albergue El

Colladito de Collado Mediano.

7 a 17 anos. 70 euros.
Convivencia de Semana Santa:
9,10, 11, 12 de abril.

Albergue de Convivencias.

La Tablada, en Guadarrama.

7 a 17 anos. 80 euros.

Organiza Asociacién La Sierra Educa.

ASTUN (Pirineos)

16, 17,18, 19 de marzo 2017
Alojamiento en Apartahotel Jacetania****
287 euros.

Incluye: 4 noches alojamiento en pension
completo, 4 dias de forfait, animacion
ninos tardedy noche, sabanas y toallas.
Posibilidad de clases, seguro, transporte,
alquiler de equipo y multiples servicios
opcionales.

Organiza Club Naturactive.
* ver folleto aparte.




